· Jídelníček



PONDĚLÍ 5.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Cuketový krém /1,7
Hlavní jídlo  – Indické cizrnové kari, basmati rýže /7,8 - kokos
Svačina – Bramborová špička s veganskou domácí paštikou, zelenina / 1,3,7
ÚTERÝ 6.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Kmínová s bramborem /1,3,7
Hlavní jídlo  – Špagety Bolognese /1,3,7,9
Svačina – Rohlík vícezrnný, pomazánka z kuřecího masa, zelenina / 1,7
STŘEDA 7.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Hrachová polévka /1,3,7
Hlavní jídlo  – Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík /1,3,7,9,10
Svačina – Houska s máslem a šunkou, zelenina / 1,3,7,11








· Jídelníček


PONDĚLÍ 12.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Hráškový krém/1,3,7
Hlavní jídlo  – Farfalle s omáčkou s lososem a brokolicí /1,3,4,7
Svačina – Bagetka s máslem a sýrem, zelenina  /1,3,7
ÚTERÝ 13.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Kulajda/1,3,7
Hlavní jídlo  –Dýňová om. s hovězím, brusinky, pohankový knedlík /1,3,7,9,10
Svačina – Houska s máslem a šunkou, zelenina / 1,3,7,11
STŘEDA 14.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Toskánská fazolová /9
Hlavní jídlo  – Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát/ 1,3,7
Svačina – Mouřenín, pomazánka z ajvaru, zelenina / 1,3,7

       





· Jídelníček




PONDĚLÍ 19.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Mrkvičkový krém se zázvorem /1,7,9
Hlavní jídlo  – Kuřecí kousky na řecký způsob, špagety /1,3
Svačina – Bramborová špička, máslo, mozzarella, zelenina / 1,3,7
ÚTERÝ 20.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová s ječnými krupkami/1,9
Hlavní jídlo  – Vepřové na kmíně, brambory, zelené fazolky /1,7
Svačina – Slunečnicová špička s lososovou pomazánkou, zelenina / 1,3,4,7
STŘEDA 21.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Cizrnová se zeleným hráškem/1
Hlavní jídlo  – Květákové placičky se sýrem a bramborovou kaší /1,3,7
Svačina – Houska, pomazánka červené řepa /1,3,7









· Jídelníček



PONDĚLÍ 26.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Brokolicový krém /1,3,7,9
Hlavní jídlo  – Špagety s rajskou omáčkou s bazalkou, sýr /1,3,7
Svačina – Bagetka, sýrová pomazánka, paprika / 1,3,7
ÚTERÝ 27.10.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová s tarhoní /1,3
Hlavní jídlo  – Vepřové výpečky, zelí, bramborový knedlík /1,3
Svačina – Houska tvarohová s mrkví a lněným semínkem, okurka / 1,3,7

STŘEDA 28.10.
 
STÁTNÍ SVÁTEK


