· Jídelníček   


PONDĚLÍ 1.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Hráškový krém/1,7 
Hlavní jídlo  –  Tuňákové kuličky s rajčaty, špagety /1,3,4
Svačina – Dalamánek, bulharská pomazánka, zelenina / 1,3,7
ÚTERÝ 2.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová s žampióny a bulgurem/1,7,9
Hlavní jídlo  –  Vepřová sekaná s oves. vločkami, brambor. kaše, okurka /1,3,7
Svačina – Slunečnicová bulka, špenátová pomazánka, zelenina / 1,7
STŘEDA 3.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Hrachová /1,7
Hlavní jídlo  – Krůtí kousky na žampiónech, rýže /1
      Svačina – Samožitný chléb, okurková pomazánka s koprem / 1,7








  Jídelníček


PONDĚLÍ 8.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Květákový krém/1,7
Hlavní jídlo  – Čínské nudle se zeleninou a arašídy /1,3,4,5,6,7
Svačina – Houska, středomořská pomazánka (suš.rajčata+olivy), zelenina /1,3,7,11
ÚTERÝ 9.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová se špeclemi /1,3 
Hlavní jídlo  – Vepřové na mrkvi, brambory /1,7
Svačina – Čočkový salát se zeleninou, bez pečiva /0
STŘEDA 10.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Hrstková /7,9
Hlavní jídlo  – Hovězí svíčková pečeně, brusinky, pohankový knedlík/ 1,3,7,9,10
Svačina – Mouřenín, pomazánka z ajvaru, zelenina / 1,3,7










· Jídelníček


PONDĚLÍ 15.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Mrkvičkový krém /1,7
Hlavní jídlo  –  Kuřecí řízečky, bramborová kaše /1,3,7
Svačina – Bramborová špička, veganská pomazánka, zelenina / 1,3,7
ÚTERÝ 16.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová s krupkami/1,9
Hlavní jídlo  – Sépiové gnocchi, omáčka z pečených paprik /1,2,3,4,7,14
Svačina - Houska, pomazánka z grilované zeleniny, zelenina / 1,7,11
STŘEDA 17.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Čočková polévka /1 
Hlavní jídlo  – Rybí placičky se zeleninou, polentová kaše /1,3,4,7
Svačina – Mouřenín, pomazánka z pečeného kuřátka, zelenina / 1,7









· Jídelníček


PONDĚLÍ 22.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Brokolicová/1,7 
Hlavní jídlo  - Cizrnové ragú s rajčaty, basmati rýže /1
Svačina – Bagetka, čerstvý sýr, zelenina / 1,3,7
ÚTERÝ 23.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Zeleninová /1,3,10
Hlavní jídlo  – Švédské masové kuličky, brambory, brusinky /1,3,7,10
Svačina – Houska s máslem, šunkou, zelenina / 1,7,11
STŘEDA 24.2.
Přesnídávka – Švédský stůl /pečivo, ovoce, zelenina, mléčné výrobky apod./ 1,3,7
Polévka  – Fazolová /1,7 
Hlavní jídlo  – Čínské sójové nudličky, jasmínová rýže/ 4,6
Svačina – Mouřenín, ricotta, zelenina /1,7
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